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Informazioni personali
Nome / Cognome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

ESPERIENZA PROFESSIONALE

date
Lavoro e posizione ricoperti

Principali attivita o responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo o settore di attivita

Date

Lavoro e posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo o settore di attivita

Date
Lavoro e posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo o settore di attivita

Date
Lavoro e posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Elisabetta Sannia

3881866330
sanniaelisabetta7@gmail.com

[taliana

Dal 10 ottobre al 10 luglio
Psicologo

Attivazione di servizi di riabilitazione e supporto alla persona con disabilita visiva e alla famiglia

Tempor

Sanita

Da dicembre 2021, da settembre-ottobre 2022 (30 ore)
Docente (30 ore)

Tiflopedagogia e didattica differenziata

|[ERFOP

Integrazione scolastica e sociale

Da 29 agosto 2022 a 08 settembre 2022
Assistente alla comunicazione a favore di adolescenti con disabilita visiva

Osservazioni dinamiche di gruppo. Promozione di attivita di orientamento e autonomia
personale. Facilitazione della comunicazione

IRIFOR (Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti)

Disabilita visiva

Dal 22 luglio 2022 al 24 luglio 2022
Assistente alla comunicazione a favore di adolescenti con disabilita visiva

Osservazioni dinamiche di gruppo. Promozione di attivita di orientamento e autonomia
personale. Facilitazione della comunicazione

IRIFOR (Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti)



Tipo o settore di attivita
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo o settore di attivita

Date
Lavoro e posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo o settore di attivita

Date

Disabilita visiva

Dicembre 2021
Psicologo coordinatore

Gestione rapporti con i servizi del territorio, coordinamento e gestione delle dinamiche di
equipe, supporto individuale e familiare

Oasi San Vincenzo
Sociale

2018
Presidente Associazione di volontariato il “Fortino”

Attivita di promozione del valore dello sport come veicolo di inclusione sociale e valorizzazione
del dialogo interculturale e religioso al fine di migliorare le relazioni tra i cittadini italiani e
stranieri coinvolti

UNAR.

Sociale

Dal 2017

Psicologo

Gruppi di educazione terapeutica delle abitudini alimentari sbagliate
FORMIST

Attivita psicoeducativa

27 Febbraio 2016 (5 ore)

Docente Psicologo

Formazione sugli stili emozionali agli schemi emotivi: comunicazione e neuroplasticita
Istituto di logoterapia Italiano, via Cicerone, Monserrato 45/a

Formazione psicologica

Aprile - novembre 2015 (20 ore)

Docente Psicologo

Formazione sulla neurobiologia dello stress, comunicazione e tecniche di rilassamento
Comune di Tresnuraghes

Formazione

Gennaio-dicembre 2015

Mediazione della comunicazione interpersonale
Operatore

Caritas

Sociale

Febbraio-aprile 2012
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Docente Psicologo (40 ore)
Formazione in materie psicologiche per operatori socio-sanitari (40 ore)
Istituto Benvenuto Cellini, via Generale Cantore 62 Cagliari 09100

Formazione Psicologica

Marzo 2011

Docente Psicologo

Formazione sullo stress ed emozioni. La buona integrazione

Istituto di Logoterapia ltaliano (I.L.1.), via Cicerone 45/a 09042 Monserrato

Formazione Psicologica e consulenza esistenziale

Dicembre 2010

Professionista psicologo esperto esterno
Valutazione “stress lavoro correlato”
Comune di Flussio

Settore amministrativo

Dicembre 2010

Professionista psicologo esperto esterno
Valutazione “stress lavoro correlato
Comune di Tinnura

Settore Servizi Sociali

Gennaio-marzo 2011(24 ore)
Responsabile Psicologo progetto formazione

Formazione sulla manifestazione dello stress nellindividuo e la famiglia e risorse di
cambiamento

Comune di Tinnura, Flussio e Suni

Settore Servizi Sociale

Da giugno 2010 a luglio 2010

Psicologa stagista

Attivita di tirocinio sulla rilevazione e valutazione del “rischio stress lavoro-correlato”
Cooperativa “Sa Striggiula”

Cooperativa sociale

Ottobre - Aprile 2010 (6 ore)

Docente Psicologo

Formazione sulla dinamica dello stress nel contesto scolastico e genitoriale
Istituto di Logoterapia Italiano

Formazione Psicologica
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Istruzione e Formazione
Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell’lstruzione e formazione

da settembre 2009 a giugno 2010 (17ore)
Docente formatore

Attivita di formazione e docenza sulla dinamica dello stress ed educazione alla salute nella
visione logoterapica. Dinamiche familiari.

Istituto di Logoterapia Italiano (I.L.l.), via Cicerone 45/a 09042 Monserrato

Formazione Psicologica

da febbraio 2010 a dicembre 2010

Educatrice

Attivita socio-assistenziale educativo-riabilitativa a favore di persone con handicap grave
Comune di Cagliari — Servizi sociali

Servizi sociali

da gennaio a dicembre 2009

Educatrice

Attivita socioassistenziale educativo-riabilitativa a favore di persone con handicap grave
Cooperativa A.S.A.R.P.

Servizi socio-assistenziali alla persona

da luglio 2008 a settembre 2009

Educatrice

Attivita socioassistenziale educativo-riabilitativa a favore di persone con handicap grave
Cooperativa A.S.A.R.P.

Servizi socio-assistenziali alla persona

da aprile 2006 a giugno 2007

Assistente

Attivita socioassistenziale educativo-riabilitativa a favore di persone con handicap grave
Cooperativa C.0.S.I.

Servizi socio-assistenziali alla persona

Maggio -giugno 2022
Corso operatori ausilioteca

Conoscenza e gestione degli ausili a basso ed elevato contenuto tecnologico. Ausili per la
scuola di ogni ordine e grado, dal casellario Romagnoli sino alla tifloinformatica, all'uso del pc e
degli smartphone con screen reader quali strumenti di studio e di svago.

Istituto dei Ciechi Francesco Cavazza Onlus Bologna



Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice
dell'lstruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice
dell'lstruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell’lstruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell’lstruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell’lstruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

A.A 2021/2022
Master in “Psicologia scolastica” (1500 ore)

Studio dei processi educativi dal punto di vista psicologico mirato alla progettazione di interventi
nelle scuole tramite gli strumenti della Psicologia dello sviluppo, Educativa e Generale

Universita degli Studi Nicold Unicusano

A.A 2019/2020

Master Universitario (1500 ore): Istruttore in orientamento, mobilita e autonomiapersonale dei
disabili visivi

Studio teorico e pratico degli ausili tecnici tiflodidattici, tifloinformatici e delle tecniche di
orientamento e mobilita per favorire I'autonomia personale e biopsicocialedelle persone con

disabilita visiva, con competenze e tecniche che consentono di lavorare in equipe
multidisciplinare

Universita degli studi di Genova con la collaborazione dell'Istituto dei Ciechi David Chiossone di
Genova

Da aprile 2012 a febbraio 2013 (240 ore complessive)
Attestato di frequenza Corso di alta specializzazione in “Consulente per la mediazione familiare

Mediazione delle controversie familiari attraverso le principali tecniche di comunicazione e
gestione

FC Consulting Group S.P.A

Gennaio 2012- novembre 2013 (400 ore complessive)
Attestato: Corso biennale di Psicooncologia

Principi teorici e applicativi della psicooncologia in campo clinico, formativo, sociale e di ricerca

SIPO Sardegna

Da 18 dicembre 2009 a 10 luglio 2010 (240 ore complessive)

Attestato di Frequenza “Corso di alta specializzazione in “Assessment psicologico e sicurezza
sul lavoro”

Apprendimento di metodologie atte alla progettazione e realizzazione di interventi specialistici di
prevenzione volti all'individuazione dei sintomi relativi allo stress lavoro-correlato

Compagnia Universitaria Ricerche Sociali (C.U.R.S.)
Via Dei Garzilli 34 Palermo

Da settembre 2001 a luglio 2004
Diploma di Consulente Socio-esistenziale in Logoterapia rilasciato il 14 febbraio 2010

Settore generale:
Tecniche immaginative, training autogeno di base e superiore, tecniche d’intervento
logoterapiche, Counselling



Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell’Istruzione e formazione
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Capacita e
competenzepersonali
Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione

Livello europeo (*)

Lingua

Capacita e competenze
comunicative e relazionali

Patenti

Settore professionale:

Applicazione di tecniche d’intervento nell'ambito della non patologia. Counselor

Istituto Logoterapico Italiano (I.L.I), Via Cicerone 45/a 09042 Monserrato

Da novembre 2003 a giugno 2007

Diploma di specializzazione in “Psicoterapia Dinamica Breve” rilasciato il 27 giugno 2009

Tecniche d'intervento psicoterapiche

Centro ltaliano Studio Sviluppo Psicoterapia a breve termine (C.I.S.S.P.A,.T.)

piazza De Gasperi 41, 35131 Padova

11 aprile 2005

Certificato d'iscrizione all’Albo degli Psicologi n® 1104

Da settembre 1997 a ottobre 2002

Laurea in psicologia dello sviluppo (vecchio ordinamento) conseguita il 3 marzo 2003

Materie psicologiche

Universita degli Studi di Cagliari, facolta di Psicologia

italiano
inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazioneorale Produzioneorale
A2 eleﬁ:’:r:'t‘;re B1 Livello intermedio A1 eleﬁ:’:r:'t‘;re A2 Livello elentare | A2 eleLr:’:r']'t‘; .

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Le competenze comunicative e relazionali, di gestione dei gruppi e di facilitazione della
comunicazione sono state sviluppate in ambito lavorativo e rafforzate dall'esperienza come
volontaria presso I'associazione nazionale O.F.T.A.L (Opera Federativa Trasporto Ammalati
Lourdes), dal 2006 ad oggi, e dall’'esperienza come psicologo volontario responsabile dell'area
Counselling, terapia motivazionale e supporto al disagio presso un centro d’ascolto parrocchiale

Caritas dall'anno 2012 all'anno 2016

Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno
2003 n°196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR
679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali




Firma = Elisabetta Sannia




